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リアル脱出・謎解きゲームのすすめ


ああああ


　昔のゲームには悪いイメージがあった。子供の教育に悪影響、暴力的な表現に影響されるというように。しかし、今の社会においてゲームは悪ではなく、企業が関わる大会の開催やプロゲーマーという概念の普及など、娯楽の域を超えるものになりつつある。いや、すでになっていると言えるだろうか。そうした今の社会の中で、ゲームと言われたとき何を思い浮かべるだろう。スマホゲームやＰＣゲーム、それとも……アナログゲーム？
　本稿では、数多のゲームジャンルの中からリアル脱出・謎解きゲーム（以降は株式会社ＳＣＲＡＰに商標登録された「リアル脱出ゲーム」と呼称する）に注目し、筆者の経験を含めて語っていく。読み進める中で、少しでもリアル脱出ゲームへの興味が湧くことを願う。



リアル脱出ゲームって何？


　まず、リアル脱出ゲームについての説明をしたい。ＳＣＲＡＰの説明を引用すると「リアル脱出ゲームとは、遊園地や野球場、学校、そして地下鉄やライブ会場などさまざま場所を舞台として、あなたが物語の主人公となって謎を解き、脱出を試みる体験型ゲーム・イベントです。」とある。基本的にチームで協力して謎解きをしていくが、一人で参加できるものも開催されている。期間限定で行われるものだと考えがちだが、常設店が存在しており、一般的なものとなってきている。最近では、オンラインやキット通販型で行うものもあるが、今回は実際に会場に訪れて行うものについて語っていく。



リアル脱出ゲームの面白さとは


　リアル脱出ゲームへの参加は、謎解きが苦手・初めてでハードルが高いと考えてしまうかもしれない。しかし、リアル脱出ゲームは謎を解くだけではなく、謎解き以外の活躍も重要となる。例えば、隠されたキーワードを探す役割だ。筆者が初めて参加した時は、謎解きでの活躍は難しかったが、自身が見つけたメモ書きが謎を解くカギとなった。グループで挑むからこそ、謎解き以外のサポート役や初心者ならではの閃きで活躍することが可能だ。
　リアル脱出ゲームの特徴として、様々なシチュエーションで楽しむことができるというものがある。シチュエーション自体がリアル脱出ゲームの物語の一部となっているからだ。閉鎖後の夜の遊園地や地下鉄では、いつもと同じ場所でも普段とは異なる非日常を体験することができる。普通は入れない場所に入るなどの貴重な体験が可能であり、いつも訪れる場所でも新たな発見ができるかもしれない。
　コラボレーション企画で行われるリアル脱出ゲームでは、原作ファンの視点から楽しむことが可能だ。「名探偵コナン」や「鬼滅の刃」、「シン・仮面ライダー」など、様々な作品とコラボしている。当然、原作ファンではなくとも楽しめるようになっているが、原作ファンならより作品の世界観に入り込んで楽しむことができる仕掛けも存在する。リアル脱出ゲームは参加者自身が主人公となるため、今まではアニメや映画など見るだけだった物語が目の前に広がり、その世界に主人公として入り込むことができる。好きな作品をより好きになったり、新しく好きな作品を見つけることができるかもしれない。また、コラボ限定のグッズや食べ物はファンのコレクター心をくすぐり、単に消費して楽しかったで終わらず、思い出を残すことが可能だ。



最後に


　これまでリアル脱出ゲームの面白さを紹介したように、面白いからすすめたいという理由は当然ある。しかし、すすめる理由はそれだけではない。リアル脱出ゲームはチームで行うため、同じようなゲーム体験になることがまずない。その時々で新たな体験が可能であり、同じメンバーで複数回参加したとしても異なる一面を見て、仲を深めることが出来るだろう。また、謎解きを成功し脱出した際には、大きな達成感や爽快感を得ることが出来る。
　自身をゲームへのインターフェースとすることで、見るだけではない、全身を使った体験を可能とする。そんなリアル脱出ゲームに対して、少しでも興味を抱いてもらえると嬉しい。



出典


株式会社ＳＣＲＡＰ「リアル脱出ゲーム」公式サイト「リアル脱出ゲームとは」より引用（２０２４年６月６日閲覧）
https://realdgame.jp/about/
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はじめに


　この章では、筆者の好きなゲーム作品のジャンル「カードゲーム」について紹介していこうと思う。


カードゲームとは


　カードゲームの中にはトランプやＵＮＯなどのようなファミリーゲームが存在するが、今回は「トレーディングカードゲーム」というものについて紹介していこうと思う。トレーディングカードゲーム、通称「トレカ」には、対戦はもちろん、交換やコレクションなど様々な使い方があり、そのようなことがトランプやＵＮＯなどとは違う点であり魅力だと考えている。今回はこのトレカというものを筆者のおすすめする作品を例に挙げ紹介していこうと思う。


ポケモンカード



　まず初めに、筆者が現在特に熱を入れてプレイしている作品であり、特にお勧めする「ポケモンカードゲーム」を例に挙げて述べていく。このカードゲームは、「ポケモン」「エネルギー」「グッズ」「ポケモンの道具」「サポート」「スタジアム」という７つの種類のカードがあり、これらのカードから60枚のカードの束、「デッキ」というものを作り対戦するというものだ。ルールを簡単に説明すると、まず初めに手札を７枚引き、その中にたねと書かれたポケモンがいたらバトル場に出し、（いなかったらもう一回引き直す。）、その後、デッキの上から６枚を裏のまま取り分けておく。これをサイドという。自分のバトル場にポケモンを１匹、ベンチに５匹まで出すことができ、バトル場のポケモンが主に技を使い戦う。そしてバトル場のポケモンが気絶させられたら試合前に別に取り分けておいた６枚のカード、サイドを取られ、気絶させられた側はベンチからバトル場にポケモンを出す。このサイドを６枚先に取りきった方が勝利になる。というものだ。その対戦の中で、前述した様々な種類のカードを使うのだが、そこまで深いことを文面だけで述べるのは難しい。ぜひ、実際に手に取ってプレイしてみてほしい。この、ポケモンカードの魅力の一つに、多くのイベントが開催されているという点が挙げられる。その中には初心者向けのイベントもあり、気軽に参加できるものとなっている。他にも、スターターセットというものがあり、60枚のデッキがそのまま入っており買ってすぐに始めることができる。このスターターセットの中にはゲーム中、カードを置く場所が記されたプレイマットというものや、ルール説明書も入っている。まずはこのスターターセットを買ってから、ポケモンカードを始めるのかを考えるのもいいだろう。



カードゲーマー


　次に紹介するのは「カードゲーマー」と言われる人々についてだ。ここでは、筆者自身を例に挙げ述べていきたいと考えている。ちなみにこの「カードゲーマー」とは、トレーディングカードゲームの対戦に特に力を入れているプレイヤーのことである。まず、この「カードゲーマー」の魅力の一つに「デッキ作り」が挙げられると考えている。周りのプレイヤーが今どんなカードを使い対戦しているのかなどを調べ、その対策をしたデッキを作ったり、相手の妨害を優先するデッキを作ったり、自分の好きなカードを使ったデッキを作ったりなど、そのプレイヤー自身の性格が現れる。他にも、新しいコミュニティを作ることができるのも魅力だと考えている。カードゲーマーになると「カードショップ」という場所に必ず行くことになる。主に、デッキ作成の時に使うカードの購入やデュエルスペースという対戦用に椅子と机が置かれている場所の利用などを行う場所だ。つまり、この「カードショップ」の中にいる人は皆同じ趣味を持つ者というわけである。勇気を出して話しかけてみると交友関係を築くことができるかもしれない。筆者自身もデュエルスペースでたくさん話しかけ、対戦したり、カードを交換したりなど交友関係を広げた経験がある。さらに、ポケモンカードの紹介の時に述べたように「カードショップ」では初心者向けのイベントなども頻繁に開催されており、気軽に参加することができる。そのため、無理に話しかけることなく交友関係を広げることも可能だ。


おわりに


　これまで、カードゲームの魅力について紹介してきた。そして今回例に挙げた「ポケモンカードゲーム」は、ルールも覚えやすく簡単なのでぜひプレイしてみてほしい。そして、もしこれを機に「カードゲーム」に興味を持ったなら他のカードゲーム作品にも触れてみて、自分に合ったものを見つけてほしい。

ポケモンカードゲーム公式サイト「トレーナーズウェブサイト」
https://www.pokemon-card.com/
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ゲームが好き。最近運動不足のため、家から出て遊びたい。
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